
 

                                         ６ 

 

  

  

 

 

 

  

                                       

 

  

                                    

 

                   

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サンホームの一日 

朝のあつまり 

設定あそび 

① みるあそび 

② 朝のあいさつ 

③ お名前 
一人ひとりの顔写真と

マークを見せながら丁
寧に呼ぶことで、自分の

答え方でお返事しまし
た。 

ふれあいあそび、 

リズムあそび、 

季節のあそび…etc 

親子で一緒にあそび

ました。 

登 園 保護者の方と一緒
に、自家用車や園バ
スで登園です。 

あさのおしごと 
 
① うわぎをぬぐ 

② くつしたをぬぐ 

③ なふだをつける 

④ てをあらう 

⑤ たいおんをはかる 

 

“おはよう” 

元気な声が聞こえて

くる朝。 

“今日のあそびは何

かな？”“友だちいる

かな？”ドキドキの

顔、笑顔、いろんな表

情がみられました。 

 

 

好きなあそびのコー

ナーで、じっくりあそ

びました。 

友だちがあそぶ姿を

みて挑戦する様子も

みられました。 

朝の自由あそび 

すべり台 

タオルブランコ 

えほん 

クーゲルバーン 

くす玉わり 小麦粉粘土 

９：３０～１０：００ 

１０：３０～ 

玉入れ 

朝の体操 

トンネルぐるぐる 

水時計 

アンパンマンもぐもぐ 

ままごと 

ひらがなソフト積み木 

どんないろがすき 

音の出る玩具 
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かえりのおしごと 
 

① なふだをいれる 

② くつしたをはく 

③ うわぎをきる 

④ くつをはく 

 

 

おべんとう 

午後の自由あそび 

ブレイクタイム 

はみがき 

帰りのあつまり 

あしぶみたんたん 

降 園 

トイレットペーパーつみき 

食後は好きなあそび

のコーナーで、ゆっく

りあそびます。 

パズル 

ひも通し 

プレイクッション おしゃれセット 

ブロック １２:３０からは保護

者の方と分離してあ

そびます。初めは泣い

ていた子も、お友だち

やスタッフとあそぶ

経験を通して、だんだ

ん自信がついて笑顔

になっていきました。 

おかえり前のお楽し

み♪「今日はなんのお

話かな？」 

最後はみんなで輪に

なってさようならの

ごあいさつをします。 

ミニカー 

あしぶみ あしぶみ たんたんたん ×２ 

あしだして あしだして とんとんとん ×２ 

ぴょんと とんで ぴょんと とんで 

ぴょんぴょんぴょん ×２   さようなら♪ 

はらぺこあおむし

し 

 

１１：３０～ 

１２：３０～１３：００ 

００ 
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おべんとうバス 

 

コンビカー 

シルエットクイズ 

 

ボールプール 


